7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Cetvrtak, 24. travnja 2025.

Vrijeme Predavaé/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

dr. sc. Petar Turéinovié

PREDAVANJE: Divlji zapad psihologije

Opis: Razgovarat éemo o brojnim izazovima i rizicima razvoja karijere mladih psihologa u podrué&jima

.divljeg zapada psihologije” koji uklju¢uje politiku, ekonomiju, poduzetnistvo, novinarstvo, diplomaciju,
10:00 - pregovaranje, medije, informatiku, biokemiju, strategije, algoritme, genetiku, marketing, arhitekturu, sport,

pravo, forenziku, arheologiju, povijest, dresuru, veterinu, sukobe, mjerenje timova, interakcijske obrasce, F-006

11:00 stereotipe, diskriminaciju i sl. Baviti éemo se pitanjima poput: Zasto psiholozi ne ulaze u sva podruéja u

kojima mogu uspjedno raditi nego veéina ostaje u konvencionalnim i sigurnim podru¢jima poput klini¢ke i
$kolske psihologije? Dolaze li problemi ljudi kategorizirani u znanstvena podrugja ili se ponasanje ljudi u
situacijama prelijeva u razne znanstvene discipline? Sto se dogada na granicama psihologije? Koliko je
opasno, riziéno, isplativo i zanimljivo raditi na ,divljem zapadu psihologije” u prakti¢nom ili znanstvenom

susretu s drugima?

PAUZA

doc. dr. sc. Ljerka Ostoji¢ *
RADIONICA: Kako lazirati podatke (a ostati neotkrivena)?

11:15 -
12:25

Opis: Na ovoj radionici pro¢i éemo primjere laZziranih podataka u znanstvenim publikacijama, isprobati F-601
detektirati iste i kroz to nauéiti kako to &ine ,lovci na laZirane podatke”. Lazirani podatci u znanstvenim
radovima nisu tema o kojoj studenti ¢esto imaju priliku sludati, medutim vazna je kako bi mogli evaluirati

znanstvene radove, ali i osvijestiti vaZnost znanstvene &estitosti i u svojem radu.

prof. psihologije Daniel Antunovié
PREDAVANJE: Ima li smisla trositi novce na rad s pociniteljima nasilja?

11:15 - Opis: Biti ¢e prikazane provedbe psihosocijalnog tretmana poéinitelja nasilja u obitelji, kroz iskustvo rada u
Udruzi UZOR (50+ muskih i 6 Zenskih grupa, individualni tretman, ukupno 1300+ upuéenih osoba). Takoder, F-006
12:25 govoriti ¢e se o osnovnim psiholoskim karakteristikama poéinitelja nasilja u obitelji, klasi¢nim i novim
saznanjima o uzrocima, dinamici i radu na zaustavljanju i prevenciji nasilnickog ponasanja u partnerskim
vezama i u obitelji. Prikazati ¢e se i hrvatski i europski standardi za rad s poéiniteljima nasilja, kao i

evaluacija uspjednosti i rasprava o politikama.
PAUZA (Predstavljanje studija psihologije i studija Cognitive Sciences)

STUDENTSKA SEKCIJA

Irena Zvonkovi¢ i Ema Cupaé - Ljubav ili zaljubljenost F.3090
Sunéica Ceji¢ i Ana-Maria Janju$ - Swipe match, love? Znanstveni pogled na online upoznavanje u

12:40 -
15:10

kontekstu romanti¢nih odnosa

Anja Marsié - Unpacking the myth of sex and porn addiction F.405

Masa Susa - Genocide or Difference in Perceived Moral Complexity: Why Psychological Measurement
Enforces Political Neutrality

PAUZA

*Za radionicu doc. dr. sc. Ljerke Ostoji¢ broj mjesta je ograniéen te je potrebna prethodna prijava, na_linku


https://forms.gle/CSVu8swkcA5LXnSS9

Vrijeme

13:25 -
13:55

13:55 -
15:00

15:00 -
16:15

16:15 -
17:15

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Cetvrtak, 24. travnja 2025.

Predavaé/ica, naziv i opis aktivnosti

OTVARANJE SPiRi-ja

dr. sc. Marina Grubié

PREDAVANJE: Transrodnost u djece i adolescenata

Opis: Transrodna djeca i adolescenti su pojedinci ¢iji se rodni identitet razlikuje od spola koji im je
dodijeljen pri rodenju. Prema nedavnim podacima, procjenjuje se da se otprilike 1,4% mladih u dobi od 13 do
17 godina identificira kao transrodno. Nepoklapanje rodnog identiteta i pripisanog spola uzrokuje rodnu
disforiju koja je ¢esto prac¢ena osjecajima srama, niskog samopostovanja, adolescenti se socijalno povlaée i
izoliraju. Javljaju se tedkoée u odnosima s vrinjacima, Eesto imaju izraZenu anksioznost i depresivnost.
Videstruko ¢e¥é¢e u odnosu na opéu populaciju adolescenata su i suicidalne misli, samoozljedivanje i poku3aiji
suicida. Ce¥¢i su poremecaiji hranjenja te izlozenost predrasudama, diskriminaciji i nasilju. Tretman
transrodne djece provodi se multidisciplinarnim pristupom koji uklju¢uje praéenje kod psihologa, psihijatra i
endokrinologa. Zapo¢inje se psihoedukacijom, procjenom izrazenosti rodne disforije i opéeg psihickog i
socijalnog funkcioniranja djeteta i obitelji. Nastavlja se najmanje godina dana praéenja, psihoterapije,
savjetovanja u istrazivanju razli¢itih opcija rodnoga izrazavanja te pruzanju podrike pri donosenju odluka o
eventualnoj socijalnoj i hormonalnoj tranziciji. Cilj je ublaZiti stres povezan s rodnom disforijom i dodatnim
tesko¢ama prilagodbe te pomo¢i roditeljima da ublaze probleme svoje djece. Vazno je transrodnoj djeci
pruZiti emocionalnu podrsku i razumijevanje kako bi se smanijili rizici od emocionalnih poremedaja i

osigurala njihova dobrobit.

PAUZA ZA RUCAK (mi éastimol)

dr. sc. lIvana Kekin, dr. med.
PREDAVANJE: Mentalno zdravlje mladih - politicki prioritet

Opis: Mentalno zdravlje mladih sve je €¢e$¢e tema javnog diskursa, no jo$ uvijek nedovoljno prepoznata kao
politicki prioritet. U predavanju ée biti rije¢i o kljuénim izazovima s kojima se mladi suo¢avaju - od stigme i
nedostatne dostupnosti psiholoske podrske, do utjecaja obrazovnog sustava, drustvenih mreza i
socioekonomskih uvjeta na njihovo mentalno zdravlje. Bit ¢e rijeéi i o strukturnim izazovima, ukljuéujudi
fragmentaciju i znaéajne regionalne razlike u dostupnosti skrbi za mentalno zdravlje. Poseban naglasak ¢e
biti stavljen na zdravstvene politike usmjerene k ja¢anju preventivnih mjera i rane intervencije unutar
primarne zdravstvene zadtite te dostupnost $kolskih i studentskih psihologkih sluzbi. Naglasit ¢e se i potreba
meduresorne suradnje - zdravstvenog sustava, obrazovnog i sustava socijalne skrbi - kao preduvjet za
uc¢inkovit, odrziv i mladima pristupaéan sustav. Na kraju, naglasak ¢e biti na tome da mentalno zdravlje
mladih mora postati temelj svakog odgovornog zdravstvenog i drustvenog planiranja jer bez psihologkog

blagostanja nema niti uspjednog drustva.

PAUZA

Mjesto

F-006

F-006

Prizemlje
fakulteta

F-006



7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Cetvrtak, 24. travnja 2025.

Vrijeme Predavad/ica, naziv i opis aktivnosti Mijesto

mag. theol. i mag. psych. Karlo Simek i dr. sc. Pavel Gregori¢
PANEL: Religija i/ili znanost? Pitanje je sad!

17:30 -

Opis: Cilj je ovog panela raspraviti temu religije i znanosti (psihologijske, ali i opéenito), osvrnuti se na F-006
18:45 njihove postavke i odnos, kao i potencijalne moguénosti njihove integracije u kontekstu rada znanstvenika,

ali i opéenito. Tijekom ovog ¢emo se panela osvrnuti i na odnos religije i psihoterapije. U raspravi ¢e
sudjelovati struénjaci koji se bave grani¢nim pitanjima religije i znanosti, a moderirat ¢e ju te pripremiti

studenti.

PAUZA

19:30 -

SETNJA GRADOM
20:15

. Klub
20:30 - N
‘~ PUB KVIZ | KARAOKE “ellesla
00:00 KruZzna
ulica 8

& o »



Vrijeme

9:00 -
10:00

10:15 -
11:15

11:30 -
12:30

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Petak, 25. travnja 2025.

Predavad/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

prof. dr. sc. Zeljka Kamenov

PREDAVANJE: STO SAD LJUBAYV IMA S TIM? Odrednice kvalitetne ljubavne veze

Opis: Tijekom 25 godina istrazivanja partnerskih odnosa dobila sam odgovore na brojna pitanja koja si

vedina nas postavlja Zele¢i znati $to &ini dobru vezu i kako je ostvariti i zadrzati. Koja su to kljuéna obiljezja

dobrog partnera ili partnerice? Kako ja sam ili sama utje¢em na vezu koju imam? Sto moZemo uéiniti da F-006
nam veza bude bolja i da njome budemo zadovoljniji? Kako zadrzati dobar odnos uz svakodnevne

potedkoce i probleme kojima smo izloZeni u suvremenom drudtvu? Zbog ¢ega dolazi do prekida veze i kako

se s njime moZzemo lakse nositi? U ovom ¢u izlaganju pregledno prikazati brojne spoznaje koje sam sa

svojim suradnicama stekla istrazujuéi obiljezja partnera, dinamiku odnosa i karakteristike konteksta u kojem

se odnos odvija, nastoje¢i pruziti neke nove uvide u odrednice kvalitetne ljubavne veze.

PAUZA

dr. sc. Nermina Mehié
PREDAVANJE: Jesu li stereotipi nuzno neto¢ni?

Opis: Stereotipno misljenje temeljno je obiljeZje ljudske socijalne kognicije i tesko je, ako ne i nemogude,
pronadi primjerak Homo sapiensa koji barem jednom u Zivotu nije poéinio ovaj grijeh. Od pocetka
istraZivanja ovog fenomena, koje ima stoljetnu povijest u psihologijskoj znanosti, istraZivaéi su F.006
pretpostavljali i podrazumijevali da su stereotipi netoéni, te da predstavljaju svojevrsnu gresku u misljenju.

Problem je, medutim, u tome $to ova pretpostavka nikada nije bila empirijski provjerena i gotovo 80 godina

imala je status dogme, a poku3aj njenog preispitivanja znaéio je rizik od raznih karakternih optuzbi. Zasto

je to&nost stereotipa ostala zanemaren koncept u socijalnoj psihologiji? Sto nam govore malobrojna

Jhereti¢cka” istraZivanja koja su se ipak usudila postaviti pitanje ,Jesu li stereotipi nuzno netoéni?” Na ova

pitanja poku3at ¢u odgovoriti u svom predavanju.

PAUZA

mag. psych. Lorena Zec

PREDAVANJE: Femicid - ubojstvo koje mozemo predvidjeti?

Opis: Mozemo li zaista predvidjeti poéinjenje zlo¢ina? Trebaju li nam za to posebne mo¢i, algoritmi,
racunala i alati koji (zasad) postoje samo u filmovima znanstvene fantastike? Femicid je ubojstvo Zene zbog
njenog spola, a éesto se temelji na nasilju u obitelji ili intimnom partnerskom odnosu. To ubojstvo nije
iznenadno, ve¢ obi¢no postoje prepoznatljivi znakovi nasilja i obrasci koji mogu ukazivati na moguénost
eskalacije. Prijetnje, verbalno i fizicko nasilje te prisilna kontrola partnera &esto prethode zloginu. F.006
Dugogodiinje iskustvo Zenskih organizacija i znanstvena istraZivanja postavili su modele kroz koje mozemo

prepoznati obrasce i ponasanja nasilnika koja potencijalno vode do poku3aja ubojstva ili ubojstva

partnerice. Ukoliko znamo procijeniti rizik i upravljati njime, potencijalno mozemo spasiti Zivote i na vrijeme

predvidjeti najgore ishode. Sustavi prevencije i rane intervencije kljuéni su za sprje¢avanje femicida.

Institucije poput policije, socijalnih sluzbi i pravosudnog sustava moraju biti osjetljive na znakove nasilja i

pruziti pomo¢ Zrtvama. Pristup pravima, zastiti i psiholoskoj podrici Zrtvama moZe znadajno smanijiti broj

femicida i spasiti Zivote Zena. U ovom predavanju sudionici ¢e se upoznati sa osnovnim pojmovima vezanim

uz femicid, prisilnu kontrolu te na koji na¢in predvidamo i procjenjujemo rizike za Zrtvu.

PAUZA (Predstavljanje studija psihologije i studija Cognitive Sciences)



Vrijeme

12:45 -
14.00

14:15 -
15:00

15:00 -
15:30

15:30 -
16:30

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Petak, 25. travnja 2025.

Predavaé/ica, naziv i opis aktivnosti

STUDENTSKA SEKCIJA

llhana Nesimovi¢ i Dragana Markovié - Seksualne parafilije u kontekstu socioekonomskog statusa

Sandra Sodolovi¢ i Marija Gali¢ - Femicid: Okruzene nasiljem ubistvom i manjkom podrske - Zene u borbi

za opstanak
Tena Bogut i Dora Vukovié - Samo prijatelji... ili ipak nesto vise?
Maja Gajié - Neurobiologija traume

Alja Pehar - Methods in Motion: Shifting Practices in Psychological Research

Vanja Stuli¢ - Kakve manire bi trebalo kulturna psihologija da ima?

Roberta Baj¢i¢ - Dangerous Minds or Dangerous Methods? Determining the Fate of Psychopaths
Ivana Martiskovié - Znacenje snova

Luka Mareti¢, Maga Su$a, Tina Kuhar, Mia Joéi¢, Brina Filipina Jesihar, Lana Sesko i
Anja Marsi¢ - Round table on critical psychology: The political and social dimensions of scientific
knowledge

PREDSTAVLJANJE POSTERA (biti ¢e izloZeni tijekom cijelog dana)

Kristina Sutalo, Lucija Brnat, Dora Martinug i Andro Klancir - Gdje nas vodi umjetna inteligencija?
Fokus grupa studenata psihologije

Marta Kunkié¢, Maja Milos, Kristina Paj i Ana Topié¢ - Utjecaj predavanja s ciljem rusenja predrasuda
prema Romima na stavove o Romima medu adolescentima

Eva Sajko - Razotkrivanje klimavih temelja "znanstvenog rasizma"”

Dorde Markovi¢, Yedrana Durié¢ i Valentina Popovi¢ - Ljubomora u meduljudskim odnosima
Andrea Milanovié i Jelena Krstanovié - Psihologija preljuba

SETNJA GRADOM

PAUZA ZA RUCAK

Duje Kovaéevié, Maja Kristafor, Tena Sakar Yukié¢ i Marko Vuleti¢

PANEL: Bez filteral

Opis: Cetiri razli¢ita glasa, Eetiri autenti¢ne pri€e i jedan zajednicki cilj - razbijanje predrasuda i otvaranje
prostora za istinu. Na panelu "Bez filtera" okupili smo influencere koji ne prate trendove - oni ih
stvaraju. Cetvero autenti¢nih glasova nove generacije — ljudi koji drustvene mreze ne koriste za skrivanje,
veé za otkrivanje. Svoja iskustva, borbe i uspjehe podijelit ¢e iskreno, otvoreno i ranjivo, bas kao i u svojim
online sadrZajima. Bez uljepsavanja, bez skrivanja, bez straha. Kroz osobna iskustva, drustveni angaZman i

svoj online utjecaj, nasi panelisti govore o tome $to znadi biti drugacdiji u svijetu punom filtera - i zasto je

vazno biti toéno ono $to jesi.

Dodi, poslu3aj, pitaj, podijeli - jer promjena poéinje razgovorom!

PAUZA

Mjesto

F-301

F-403

F-006

Prizemlje
fakulteta

F-006



7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Petak, 25. travnja 2025.

Vrijeme Predavaé/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

MSc Lana Bojani¢
PREDAVANJE: Samoubojstvo: Suoc¢avanje sa Stigmom i Moguénost Promjene

16:45 - Opis: Samoubojstvo je kompleksan javnozdravstveni problem i jedan od vode¢ih uzroka smrti u svijetu,
posebno medu mladima i ranjivim skupinama. Tijekom predavanja razmotrit éemo epidemiolodke podatke, F-006
17:35 uklju€ujué¢i globalne i lokalne stope, demografske razlike te utjecaj drustvenih i kulturnih ¢imbenika.
Analizirat éemo kljuéne faktore rizika, poput mentalnih bolesti, zlouporabe supstanci, drustvenih okolnosti,
kao i specifi¢ne stresore. Posebnu paZnju posvetit éemo preventivnim strategijama, od terapijskih pristupa

do drustvenih kampanja i sustavnih mjera za smanjenje stigme i poveéanje dostupnosti pomoéi.

PAUZA

doc. dr. sc. Tanja Grahovac Jureti¢, prof. dr. sc. Mladenka Tkal¢i¢ i mag. psych. Mario Zuli¢
OKRUGLI STOL: Pogled u buduénost kroz ruzi¢aste naocale: Psihodeli¢na revolucija

Opis: Za psihodelike je ve¢ina nas po prvi puta ¢ula u 3koli, u sklopu napora usmjerenih k prevenciji

17:50 -

]850 halucinacija i gubitka kontakta sa stvarnoséu. U posljednjih nekoliko godina pak svjedo&¢imo revoluciji u

zlouporabe supstanci. Tada smo naucili da se radi o opasnim drogama koje dovode do zastrasuju¢ih F.006
istrazivanju psihodelika. Otkriveni su njihovi impresivni uéinci na &itav niz uéestalih i ozbiljnih mentalnih

poremedaja, ali ¢ini se da smo i dalje daleko od njihove 3iroke uporabe. Stoga na ovom okruglom stolu

raspravljamo o povijesti uporabe psihodelika koja nas je dovela do nalaza nedavnih istraZivanja, ali i

budué¢nosti koju ove spoznaje donose u svijetu i kod nas.

PAUZA

Rektorat,

20:30 - i) |
GALA VECER . ¢ Ui, (o7
23:30 MaZuraniéa



Vrijeme

9:00 -
10:00

10:15 -
11:15

11:30 -
12:30

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Subota, 26. travnja 2025.

Predavaé/ica, naziv i opis aktivnosti

mag. pol. Matej Mikasinovié¢-Komso
PREDAVANJE: Digitalna transformacija politicke komunikacije: Nove strategije, stari izazovi

Opis: Ovo izlaganje ¢e, pribliziti razloge rasta vaznosti drustvenih mreZa kao vodeéeg komunikacijskog alata
u politici, objadnjenja nadina na koje one utje¢u na komunikacijske strategije politi¢ara i stranaka te prikaz
uocenih politi¢ckih narativa i komunikacijskih strategija u Hrvatskoj. Te ¢e komunikacijske strategije takoder
biti nadopunjene s prikazom naéina na koje mreze otvaraju prostor gradanima za sudjelovanje u politici, ali i
strategijama za manipulaciju javne percepcije - poput upotrebe botova (astroturfing) te provedbe

koordiniranih subverzivnih kampanja ekstremne desnice.

PAUZA

dr. sc. Jasminka Jureti¢

PREDAVANJE: Kako to da se jos uvijek zaplicemo u homo/bi/transfobiju?

Opis: Po mnogoéemu moZemo reéi da smo u naprednom obliku civilizacije. Kako to da onda jo3 uvijek

imamo problem uvazavati LGBTQ+ osobe? Ova je skupina ljudi oduvijek dio zajednice i za ovu manjinu
kaZemo da je .nevidljiva“ stoga $to je za njezinu vidljivost u svakodnevnom drustvu vaZzan proces
samootvaranja o vlastitoj spolnoj orijentaciji odnosno rodnom identitetu i/ili izraZavanju (eng. coming out).
Jednako tako, ova se zajednica suoéava i s nizom dodatnih stresora u svakodnevnom Zivotu koji su jedinstven
za ovu populaciju. Ovim éemo predavanjem obuhvatiti osnovno poznavanje terminologije i pojmova vezanih
za LGBTQ+ zajednicu, dati pregled iskustava u radu tijekom 25 godina rada Udruge LORI u podruéju
ukidanja diskriminacije, predrasuda i nasilja na osnovi seksualne orijentacije, rodnog/spolnog identiteta i/ili
rodnog izrazavanja kroz projekte koji obuhvac¢aju psihosocijalne programe, obrazovanje, radno okruzenje i

kulturu. | gdje smo danas u odnosu na poéetak rada na ovom podrugju?

PAUZA

mag. psych. Mihael Kozina
PREDAVANJE: Mentalno zdravlje muskaraca

Opis: Ovo predavanje otkriva kompleksnost mentalnog zdravlja muskaraca te teskoéa s kojima se suoéavaju
u drudtvu usmjerenom na rigidne muske norme. Predstavit ¢e se kako tradicionalne uloge, koje nagladavaju
samostalnost, suzbijanje emocija i uskladivanje s drustvenim stereotipima, éesto otezavaju muskarcima
iskazivanje ranjivosti i traZenje pomodi. Analizom socijalizacije dje¢aka, rasvjetljava se kako se od najranijih
godina uspostavljaju obrasci ponasanja - poput teZnje za snagom, stoicizmom i dominacijom - koji postaju
prepreka za emocionalnu autenti¢nost. Predavanje ukazuje na ozbiljne posljedice takvog pristupa: poveéana
je uCestalost depresije, anksioznosti, samoubojstava te zlouporabe opojnih sredstava medu muskarcima, a
“toksi¢na mugkost” dodatno pogoriava ove probleme. Sudionici ¢e biti potaknuti na preispitivanije
tradicionalnih paradigmi i usvajanje pristupa temeljenog na otvorenosti, medusobnoj podrici te prihvacaniju

vlastite ranjivosti, $to moze doprinijeti osnazivanju mentalnog zdravlja musgkaraca.

PAUZA

Mjesto

F-006

F-006

F-006



7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Subota, 26. travnja 2025.

Vrijeme Predavaé/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto
STUDENTSKA SEKCIJA
Romina Lazarin i lva Baékov - Partnersko zlostavljanje kod starijih osoba: Nevidljiva stvarnost F-401

Sofija Pacariz - Toksi¢ni obrasci ponasanja i partnerski odnosi u digitalnom dobu: Uticaj drustvenih mreZa na

percepciju ljubavi kod mladih

12:45 -
13:45

Slaven Gudalovié - San: vaZnost kvalitetnog sna i negativne posljedice deprivacije istog
Antonia Zlatari¢ - Speed friending * F-4092

Emma Milanovié¢ i Gabrijela Kovaéevié - From non-action to ACTion: kako nam ACT terapija moZe pomoéi u F-303

prokrastinaciji? **

13:45 -
15:00

PAUZA ZA RUCAK

dr. sc. lvan Flis
PREDAVANJE: Historijat stalnih kriza znanstvene psihologije

Opis: U znanstvenoj literaturi i publicistici, psihologija je ve¢ barem 10 godina u raljama krize. Psihologijske

literature prepune su istraZivanja ¢&iji rezultati se ne mogu potvrditi, znanstvenici su pod pritiskom da objavljuju

samo znadajne rezultate, svakih par godina neki ,veliki slu¢aj’ prevare ili gotovo maliciozne traljavosti zatrese
15:00 - zainteresiranu javnost. Znanstveno financiranje, znanstveno objavljivanje i znanstvena recenzija su u krizi. No,

ovo nije predavanje o replikacijskoj krizi, nego krizama kao historijsko-filozofskim fenomenima znanstvene F-006

16:15 psihologije. Trenutnu replikacijsku krizu iskoristit ¢emo kao odskoénu dasku za ulazak u dublji historijat objava

kriza u znanstvenoj psihologiji. Okrenut ¢emo se u proslost kako bismo pronasli krize koje su se psiholozima
¢inile nesavladive u njihovim kontekstima i vremenima, a koje su s protokom vremena zaboravljene, a nikada
razrijeSene. Pro¢i ¢emo kroz vise deklaracija kriza znanstvene psihologije od kraja 19- do kraja 20. stoljeca,
kako bismo saznali zasto psiholozi progladavaju krize, $to se dogada sa znanstvenom psihologijom kad ju takvi
proglasi protresu te kakve posljedice takvi potresi proizvode u nacinu na koji konstruiramo psihologijsko

znanje. Mozda, na kraju, naué¢imo nedto i o krizama u kojima se trenutno nalazimo.

PAUZA

*Za radionicu je broj mjesta ograniéen te je potrebna prethodna prijava, na linku

**Za radionicu je broj mjesta ogranicen te je potrebna prethodna prijava, na linku



https://forms.gle/7HLejJfnyGV2FkV96
https://forms.gle/ScefKUiuKWJNKpyXA

Vrijeme

16:30 -
17:40

17:50 -
18:30

20:30

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM

Subota, 26. travnja 2025.

Predavad/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

prof. dr. sc. Slavka Gali¢
PREDAVANJE: Pretjerivanje s dijagnozama ili stvarno postajemo sve bolesniji?

Opis: U novije vrijeme zasuti smo podacima o sve vecoj uéestalosti razli¢itih problema s dusevnim zdravljem.
Tako se npr. sve &edce €uju zabrinjavajuéi podaci o porastu ucestalosti depresije (i potroinje antidepresiva),
anksioznih poremedaja, a sve su uéestaliji zahtjevi za dijagnozom Deficita paZnje/hiperaktivnog poremeéaja
u odrasloj dobi. Kada ve¢ spominjemo neurorazvojne poremedaje, u posljednjih tridesetak godina incidencija
poremedaja iz spektra autizma povecdala se za vise od 20 puta. Mnogi klini¢ari uoéavaju sve veéu uéestalost
problema vezanih uz strukturu li¢nosti uz viestruko povecéanje zahtjeva za pomodi, $to moze biti i
ohrabrujuée jer pokazuje da je stigmatizacija dusevnih poremeéaja znaéajno smanjena. Ovo otvara pitanje
kriterija koje koristimo za dijagnozu koji su oéito znadajno prosireni u novim klasifikacijama dugevnih F-006
poremecaja (DSM-5), $to kriti€¢are navodi na raspravu o psihijatrizaciji drudtva i o neopravdanoj primjeni
medicinskog modela na dusevne poremecdaje. O ovim pitanjima treba voditi ra¢una kada se razmatra
povedana ulestalost dudevnih poremecaja, no pri tom ne smijemo pasti u zamku traZenja najjednostavnijih
mogudih objadnjenja. Dudevno zdravlje, pa onda i poremedaje, svakako treba promatrati kroz kompleksnu
interakciju bioloskih, psiholoskih i socijalnih/okolinskih ¢imbenika i sa sigurno$éu se moZe reéi da su oni u
osnovi promjena u klini¢ckim slikama dusevnih poremecaja i u njihovom znaéajnom poveéanju koje je moguce
razjasniti jedino sustavnim i opseZnim istraZivanjima. Struénjaci koji sudjeluju u donosenju dijagnosti¢kih
odluka, ponaijprije psiholozi i psihijatri, trebali bi voditi ra¢una o brojnim &¢imbenicima i zadrzati primjerenu
razinu kriti¢nosti kako bi izbjegli olako dijagnosticiranje razli¢itih poremecaja, na primjer, u osoba koje

normalno reagiraju na neke krizne situacije.

PAUZA
ZATVARANJE SPiRi-ja F-006
PAUZA i
Zilavi
MOVIE NIGHT park,
Kampus

HVALA VAM!



