
Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

10:00 -
11:00

dr. sc. Petar Turčinović
PREDAVANJE: Divlji zapad psihologije

Opis: Razgovarat ćemo o brojnim izazovima i rizicima razvoja karijere mladih psihologa u područjima
„divljeg zapada psihologije“ koji uključuje politiku, ekonomiju, poduzetništvo, novinarstvo, diplomaciju,
pregovaranje, medije, informatiku, biokemiju, strategije, algoritme, genetiku, marketing, arhitekturu, sport,
pravo, forenziku, arheologiju, povijest, dresuru, veterinu, sukobe, mjerenje timova, interakcijske obrasce,
stereotipe, diskriminaciju i sl. Baviti ćemo se pitanjima poput: Zašto psiholozi ne ulaze u sva područja u
kojima mogu uspješno raditi nego većina ostaje u konvencionalnim i sigurnim područjima poput kliničke i
školske psihologije? Dolaze li problemi ljudi kategorizirani u znanstvena područja ili se ponašanje ljudi u
situacijama prelijeva u razne znanstvene discipline? Što se događa na granicama psihologije? Koliko je
opasno, rizično, isplativo i zanimljivo raditi na „divljem zapadu psihologije“ u praktičnom ili znanstvenom
susretu s drugima?

F-006

PAUZA

11:15 -
12:25

doc. dr. sc. Ljerka Ostojić
RADIONICA: Kako lažirati podatke (a ostati neotkrivena)?

Opis: Na ovoj radionici proći ćemo primjere lažiranih podataka u znanstvenim publikacijama, isprobati
detektirati iste i kroz to naučiti kako to čine „lovci na lažirane podatke“. Lažirani podatci u znanstvenim
radovima nisu tema o kojoj studenti često imaju priliku slušati, međutim važna je kako bi mogli evaluirati
znanstvene radove, ali i osvijestiti važnost znanstvene čestitosti i u svojem radu. 

F-601

11:15 -
12:25

prof. psihologije Daniel Antunović
PREDAVANJE: Ima li smisla trošiti novce na rad s počiniteljima nasilja?

Opis: Biti će prikazane provedbe psihosocijalnog tretmana počinitelja nasilja u obitelji, kroz iskustvo rada u
Udruzi UZOR (50+ muških i 6 ženskih grupa, individualni tretman, ukupno 1300+ upućenih osoba). Također,
govoriti će se o osnovnim psihološkim karakteristikama počinitelja nasilja u obitelji, klasičnim i novim
saznanjima o uzrocima, dinamici i radu na zaustavljanju i prevenciji nasilničkog ponašanja u partnerskim
vezama i u obitelji. Prikazati će se i hrvatski i europski standardi za rad s počiniteljima nasilja, kao i
evaluacija uspješnosti i rasprava o politikama.

F-006

PAUZA (Predstavljanje studija psihologije i studija Cognitive Sciences)

12:40 -
13:10

STUDENTSKA SEKCIJA
Irena Zvonković i Ema Cupać - Ljubav ili zaljubljenost
Sunčica Ćejić i Ana-Maria Janjuš - Swipe, match, love? Znanstveni pogled na online upoznavanje u
kontekstu romantičnih odnosa

Anja Maršić - Unpacking the myth of sex and porn addiction 
Maša Suša - Genocide or Difference in Perceived Moral Complexity: Why Psychological Measurement
Enforces Political Neutrality

F-302 

F-405 

PAUZA

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM
   Četvrtak, 24. travnja 2025.   

*

*Za radionicu doc. dr. sc. Ljerke Ostojić broj mjesta je ograničen te je potrebna prethodna prijava, na linku

https://forms.gle/CSVu8swkcA5LXnSS9


Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

13:25 -
13:55

OTVARANJE SPiRi-ja F-006

13:55 -
15:00

dr. sc. Marina Grubić
PREDAVANJE: Transrodnost u djece i adolescenata

Opis: Transrodna djeca i adolescenti su pojedinci čiji se rodni identitet razlikuje od spola koji im je
dodijeljen pri rođenju. Prema nedavnim podacima, procjenjuje se da se otprilike 1,4% mladih u dobi od 13 do
17 godina identificira kao transrodno. Nepoklapanje rodnog identiteta i pripisanog spola uzrokuje rodnu
disforiju koja je često praćena osjećajima srama, niskog samopoštovanja, adolescenti se socijalno povlače i
izoliraju. Javljaju se teškoće u odnosima s vršnjacima, često imaju izraženu anksioznost i depresivnost.
Višestruko češće u odnosu na opću populaciju adolescenata su i suicidalne misli, samoozljeđivanje i pokušaji
suicida. Češći su poremećaji hranjenja te izloženost predrasudama, diskriminaciji i nasilju. Tretman
transrodne djece provodi se multidisciplinarnim pristupom koji uključuje praćenje kod psihologa, psihijatra i
endokrinologa. Započinje se psihoedukacijom, procjenom izraženosti rodne disforije i općeg psihičkog i
socijalnog funkcioniranja djeteta i obitelji. Nastavlja se najmanje godina dana praćenja, psihoterapije,
savjetovanja u istraživanju različitih opcija rodnoga izražavanja te pružanju podrške pri donošenju odluka o
eventualnoj socijalnoj i hormonalnoj tranziciji. Cilj je ublažiti stres povezan s rodnom disforijom i dodatnim
teškoćama prilagodbe te pomoći roditeljima da ublaže probleme svoje djece. Važno je transrodnoj djeci
pružiti emocionalnu podršku i razumijevanje kako bi se smanjili rizici od emocionalnih poremećaja i
osigurala njihova dobrobit.

F-006

15:00 -
16:15

PAUZA ZA RUČAK (mi častimo!) Prizemlje
fakulteta

16:15 -
17:15

dr. sc. Ivana Kekin, dr. med.
PREDAVANJE: Mentalno zdravlje mladih – politički prioritet

Opis: Mentalno zdravlje mladih sve je češće tema javnog diskursa, no još uvijek nedovoljno prepoznata kao
politički prioritet. U predavanju će biti riječi o ključnim izazovima s kojima se mladi suočavaju – od stigme i
nedostatne dostupnosti psihološke podrške, do utjecaja obrazovnog sustava, društvenih mreža i
socioekonomskih uvjeta na njihovo mentalno zdravlje. Bit će riječi i o strukturnim izazovima, uključujući
fragmentaciju i značajne regionalne razlike u dostupnosti skrbi za mentalno zdravlje. Poseban naglasak će
biti stavljen na zdravstvene politike usmjerene k jačanju preventivnih mjera i rane intervencije unutar
primarne zdravstvene zaštite te dostupnost školskih i studentskih psiholoških službi. Naglasit će se i potreba
međuresorne suradnje – zdravstvenog sustava, obrazovnog i sustava socijalne skrbi – kao preduvjet za
učinkovit, održiv i mladima pristupačan sustav. Na kraju, naglasak će biti na tome da mentalno zdravlje
mladih mora postati temelj svakog odgovornog zdravstvenog i društvenog planiranja jer bez psihološkog
blagostanja nema niti uspješnog društva.

F-006

PAUZA

PROGRAM
   Četvrtak, 24. travnja 2025.   

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka



Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

17:30 -
18:45

mag. theol. i mag. psych. Karlo Šimek i dr. sc. Pavel Gregorić
PANEL: Religija i/ili znanost? Pitanje je sad!

Opis: Cilj je ovog panela raspraviti temu religije i znanosti (psihologijske, ali i općenito), osvrnuti se na
njihove postavke i odnos, kao i potencijalne mogućnosti njihove integracije u kontekstu rada znanstvenika,
ali i općenito. Tijekom ovog ćemo se panela osvrnuti i na odnos religije i psihoterapije. U raspravi će
sudjelovati stručnjaci koji se bave graničnim pitanjima religije i znanosti, a moderirat će ju te pripremiti
studenti.

F-006

PAUZA

19:30 -
20:15

ŠETNJA GRADOM

20:30 -
00:00

PUB KVIZ I KARAOKE

Klub
Palach,
Kružna
ulica 8 

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM
   Četvrtak, 24. travnja 2025.   



Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

9:00 -
10:00

prof. dr. sc. Željka Kamenov
PREDAVANJE: ŠTO SAD LJUBAV IMA S TIM? Odrednice kvalitetne ljubavne veze

Opis: Tijekom 25 godina istraživanja partnerskih odnosa dobila sam odgovore na brojna pitanja koja si
većina nas postavlja želeći znati što čini dobru vezu i kako je ostvariti i zadržati. Koja su to ključna obilježja
dobrog partnera ili partnerice? Kako ja sam ili sama utječem na vezu koju imam? Što možemo učiniti da
nam veza bude bolja i da njome budemo zadovoljniji? Kako zadržati dobar odnos uz svakodnevne
poteškoće i probleme kojima smo izloženi u suvremenom društvu? Zbog čega dolazi do prekida veze i kako
se s njime možemo lakše nositi? U ovom ću izlaganju pregledno prikazati brojne spoznaje koje sam sa
svojim suradnicama stekla istražujući obilježja partnera, dinamiku odnosa i karakteristike konteksta u kojem
se odnos odvija, nastojeći pružiti neke nove uvide u odrednice kvalitetne ljubavne veze.

F-006

PAUZA

10:15 -
11:15

dr. sc. Nermina Mehić
PREDAVANJE: Jesu li stereotipi nužno netočni? 

Opis: Stereotipno mišljenje temeljno je obilježje ljudske socijalne kognicije i teško je, ako ne i nemoguće,
pronaći primjerak Homo sapiensa koji barem jednom u životu nije počinio ovaj grijeh. Od početka
istraživanja ovog fenomena, koje ima stoljetnu povijest u psihologijskoj znanosti, istraživači su
pretpostavljali i podrazumijevali da su stereotipi netočni, te da predstavljaju svojevrsnu grešku u mišljenju.
Problem je, međutim, u tome što ova pretpostavka nikada nije bila empirijski provjerena i gotovo 80 godina
imala je status dogme, a pokušaj njenog preispitivanja značio je rizik od raznih karakternih optužbi. Zašto
je točnost stereotipa ostala zanemaren koncept u socijalnoj psihologiji? Što nam govore malobrojna
„heretička“ istraživanja koja su se ipak usudila postaviti pitanje „Jesu li stereotipi nužno netočni?“ Na ova
pitanja pokušat ću odgovoriti u svom predavanju.

F-006

PAUZA

11:30 -
12:30

mag. psych. Lorena Zec
PREDAVANJE: Femicid – ubojstvo koje možemo predvidjeti?

Opis: Možemo li zaista predvidjeti počinjenje zločina? Trebaju li nam za to posebne moći, algoritmi,
računala i alati koji (zasad) postoje samo u filmovima znanstvene fantastike? Femicid je ubojstvo žene zbog
njenog spola, a često se temelji na nasilju u obitelji ili intimnom partnerskom odnosu. To ubojstvo nije
iznenadno, već obično postoje prepoznatljivi znakovi nasilja i obrasci koji mogu ukazivati na mogućnost
eskalacije. Prijetnje, verbalno i fizičko nasilje te prisilna kontrola partnera često prethode zločinu.
Dugogodišnje iskustvo ženskih organizacija i znanstvena istraživanja postavili su modele kroz koje možemo
prepoznati obrasce i ponašanja nasilnika koja potencijalno vode do pokušaja ubojstva ili ubojstva
partnerice. Ukoliko znamo procijeniti rizik i upravljati njime, potencijalno možemo spasiti živote i na vrijeme
predvidjeti najgore ishode. Sustavi prevencije i rane intervencije ključni su za sprječavanje femicida.
Institucije poput policije, socijalnih službi i pravosudnog sustava moraju biti osjetljive na znakove nasilja i
pružiti pomoć žrtvama. Pristup pravima, zaštiti i psihološkoj podršci žrtvama može značajno smanjiti broj
femicida i spasiti živote žena. U ovom predavanju sudionici će se upoznati sa osnovnim pojmovima vezanim
uz femicid, prisilnu kontrolu te na koji način predviđamo i procjenjujemo rizike za žrtvu.

F-006

PAUZA (Predstavljanje studija psihologije i studija Cognitive Sciences)

PROGRAM
    Petak, 25. travnja 2025.   

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka



Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

12:45 -
14:00

STUDENTSKA SEKCIJA
Ilhana Nesimović i Dragana Marković - Seksualne parafilije u kontekstu socioekonomskog statusa 
Sandra Šodolović i Marija Galić - Femicid: Okružene nasiljem,ubistvom i manjkom podrške - Žene u borbi
za opstanak
Tena Bogut i Dora Vuković - Samo prijatelji... ili ipak nešto više?
Maja Gajić - Neurobiologija traume 

Alja Pehar - Methods in Motion: Shifting Practices in Psychological Research 
Vanja Štulić - Kakve manire bi trebalo kulturna psihologija da ima? 
Roberta Bajčić - Dangerous Minds or Dangerous Methods? Determining the Fate of Psychopaths 
Ivana Martišković - Značenje snova

Luka Maretić, Maša Suša, Tina Kuhar, Mia Jočić, Brina Filipina Jesihar, Lana Šeško i
Anja Maršič - Round table on critical psychology: The political and social dimensions of scientific
knowledge 

PREDSTAVLJANJE POSTERA (biti će izloženi tijekom cijelog dana)
Kristina Šutalo, Lucija Brnat, Dora Martinuš i Andro Klancir - Gdje nas vodi umjetna inteligencija?
Fokus grupa studenata psihologije
Marta Kunkić, Maja Miloš, Kristina Paj i Ana Topić - Utjecaj predavanja s ciljem rušenja predrasuda
prema Romima na stavove o Romima među adolescentima 
Eva Sajko - Razotkrivanje klimavih temelja "znanstvenog rasizma" 
Đorđe Marković, Vedrana Đurić i Valentina Popović - Ljubomora u međuljudskim odnosima
Andrea Milanović i Jelena Krstanović - Psihologija preljuba 

F-301

F-403
 

F-006 

Prizemlje
fakulteta

14:15 -
15:00

ŠETNJA GRADOM

15:00 -
15:30

PAUZA ZA RUČAK

15:30 -
16:30 

Duje Kovačević, Maja Krištafor, Tena Sakar Vukić i Marko Vuletić
PANEL: Bez filtera!

Opis: Četiri različita glasa, četiri autentične priče i jedan zajednički cilj – razbijanje predrasuda i otvaranje
prostora za istinu. Na panelu "Bez filtera" okupili smo influencere koji ne prate               trendove – oni ih
stvaraju. Četvero autentičnih glasova nove generacije — ljudi koji društvene mreže ne koriste za skrivanje,
već za otkrivanje. Svoja iskustva, borbe i uspjehe podijelit će iskreno, otvoreno i ranjivo, baš kao i u svojim
online sadržajima. Bez uljepšavanja, bez skrivanja, bez straha. Kroz osobna iskustva, društveni angažman i
svoj online utjecaj, naši panelisti govore o tome što znači biti drugačiji u svijetu punom filtera – i zašto je
važno biti točno ono što jesi.
Dođi, poslušaj, pitaj, podijeli - jer promjena počinje razgovorom!

F-006

PAUZA

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM
    Petak, 25. travnja 2025.   



Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

16:45 -
17:35

MSc Lana Bojanić
PREDAVANJE: Samoubojstvo: Suočavanje sa Stigmom i Mogućnost Promjene

Opis: Samoubojstvo je kompleksan javnozdravstveni problem i jedan od vodećih uzroka smrti u svijetu,
posebno među mladima i ranjivim skupinama. Tijekom predavanja razmotrit ćemo epidemiološke podatke,
uključujući globalne i lokalne stope, demografske razlike te utjecaj društvenih i kulturnih čimbenika.
Analizirat ćemo ključne faktore rizika, poput mentalnih bolesti, zlouporabe supstanci, društvenih okolnosti,
kao i specifične stresore. Posebnu pažnju posvetit ćemo preventivnim strategijama, od terapijskih pristupa
do društvenih kampanja i sustavnih mjera za smanjenje stigme i povećanje dostupnosti pomoći. 

F-006

PAUZA

17:50 -
18:50

doc. dr. sc. Tanja Grahovac Juretić, prof. dr. sc. Mladenka Tkalčić i mag. psych. Mario Zulić
OKRUGLI STOL: Pogled u budućnost kroz ružičaste naočale: Psihodelična revolucija

Opis: Za psihodelike je većina nas po prvi puta čula u školi, u sklopu napora usmjerenih k prevenciji
zlouporabe supstanci. Tada smo naučili da se radi o opasnim drogama koje dovode do zastrašujućih
halucinacija i gubitka kontakta sa stvarnošću. U posljednjih nekoliko godina pak svjedočimo revoluciji u
istraživanju psihodelika. Otkriveni su njihovi impresivni učinci na čitav niz učestalih i ozbiljnih mentalnih
poremećaja, ali čini se da smo i dalje daleko od njihove široke uporabe. Stoga na ovom okruglom stolu
raspravljamo o povijesti uporabe psihodelika koja nas je dovela do nalaza nedavnih istraživanja, ali i
budućnosti koju ove spoznaje donose u svijetu i kod nas.

F-006

PAUZA

20:30 -
23:30

GALA VEČER

Rektorat,
Trg braće

Mažuranića
10

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM
    Petak, 25. travnja 2025.   



Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

9:00 -
10:00

mag. pol. Matej Mikašinović-Komšo
PREDAVANJE: Digitalna transformacija političke komunikacije: Nove strategije, stari izazovi

Opis: Ovo izlaganje će, približiti razloge rasta važnosti društvenih mreža kao vodećeg komunikacijskog alata
u politici, objašnjenja načina na koje one utječu na komunikacijske strategije političara i stranaka te prikaz
uočenih političkih narativa i komunikacijskih strategija u Hrvatskoj. Te će komunikacijske strategije također
biti nadopunjene s prikazom načina na koje mreže otvaraju prostor građanima za sudjelovanje u politici, ali i
strategijama za manipulaciju javne percepcije – poput upotrebe botova (astroturfing) te provedbe
koordiniranih subverzivnih kampanja ekstremne desnice.

F-006

PAUZA

10:15 -
11:15

dr. sc. Jasminka Juretić
PREDAVANJE: Kako to da se još uvijek zaplićemo u homo/bi/transfobiju?

Opis: Po mnogočemu možemo reći da smo u naprednom obliku civilizacije. Kako to da onda još uvijek
imamo problem uvažavati LGBTQ+ osobe? Ova je skupina ljudi oduvijek dio zajednice i za ovu manjinu
kažemo da je „nevidljiva“ stoga što je za njezinu vidljivost u svakodnevnom društvu važan proces
samootvaranja o vlastitoj spolnoj orijentaciji odnosno rodnom identitetu i/ili izražavanju (eng. coming out).
Jednako tako, ova se zajednica suočava i s nizom dodatnih stresora u svakodnevnom životu koji su jedinstven
za ovu populaciju. Ovim ćemo predavanjem obuhvatiti osnovno poznavanje terminologije i pojmova vezanih
za LGBTQ+ zajednicu, dati pregled iskustava u radu tijekom 25 godina rada Udruge LORI u području
ukidanja diskriminacije, predrasuda i nasilja na osnovi seksualne orijentacije, rodnog/spolnog identiteta i/ili
rodnog izražavanja kroz projekte koji obuhvaćaju psihosocijalne programe, obrazovanje, radno okruženje i
kulturu. I gdje smo danas u odnosu na početak rada na ovom području?

F-006

PAUZA

11:30 -
12:30

mag. psych. Mihael Kozina
PREDAVANJE: Mentalno zdravlje muškaraca

Opis: Ovo predavanje otkriva kompleksnost mentalnog zdravlja muškaraca te teškoća s kojima se suočavaju
u društvu usmjerenom na rigidne muške norme. Predstavit će se kako tradicionalne uloge, koje naglašavaju
samostalnost, suzbijanje emocija i usklađivanje s društvenim stereotipima, često otežavaju muškarcima
iskazivanje ranjivosti i traženje pomoći. Analizom socijalizacije dječaka, rasvjetljava se kako se od najranijih
godina uspostavljaju obrasci ponašanja – poput težnje za snagom, stoicizmom i dominacijom – koji postaju
prepreka za emocionalnu autentičnost. Predavanje ukazuje na ozbiljne posljedice takvog pristupa: povećana
je učestalost depresije, anksioznosti, samoubojstava te zlouporabe opojnih sredstava među muškarcima, a
“toksična muškost” dodatno pogoršava ove probleme. Sudionici će biti potaknuti na preispitivanje
tradicionalnih paradigmi i usvajanje pristupa temeljenog na otvorenosti, međusobnoj podršci te prihvaćanju
vlastite ranjivosti, što može doprinijeti osnaživanju mentalnog zdravlja muškaraca. 

F-006

PAUZA

PROGRAM
    Subota, 26. travnja 2025.   

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka



Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

12:45 -
13:45

STUDENTSKA SEKCIJA
Romina Lazarin i Iva Bačkov - Partnersko zlostavljanje kod starijih osoba: Nevidljiva stvarnost 
Sofija Pačariz - Toksični obrasci ponašanja i partnerski odnosi u digitalnom dobu: Uticaj društvenih mreža na
percepciju ljubavi kod mladih 
Slaven Gudalović - San: važnost kvalitetnog sna i negativne posljedice deprivacije istog 

Antonia Zlatarić - Speed friending

Emma Milanović i Gabrijela Kovačević - From non-action to ACTion: kako nam ACT terapija može pomoći u
prokrastinaciji? 

F-401
 

F-402

F-303

13:45 -
15:00

PAUZA ZA RUČAK

15:00 -
16:15

dr. sc. Ivan Flis
PREDAVANJE: Historijat stalnih kriza znanstvene psihologije

Opis: U znanstvenoj literaturi i publicistici, psihologija je već barem 10 godina u raljama krize. Psihologijske
literature prepune su istraživanja čiji rezultati se ne mogu potvrditi, znanstvenici su pod pritiskom da objavljuju
samo značajne rezultate, svakih par godina neki „veliki slučaj“ prevare ili gotovo maliciozne traljavosti zatrese
zainteresiranu javnost. Znanstveno financiranje, znanstveno objavljivanje i znanstvena recenzija su u krizi. No,
ovo nije predavanje o replikacijskoj krizi, nego krizama kao historijsko-filozofskim fenomenima znanstvene
psihologije. Trenutnu replikacijsku krizu iskoristit ćemo kao odskočnu dasku za ulazak u dublji historijat objava
kriza u znanstvenoj psihologiji. Okrenut ćemo se u prošlost kako bismo pronašli krize koje su se psiholozima
činile nesavladive u njihovim kontekstima i vremenima, a koje su s protokom vremena zaboravljene, a nikada
razriješene. Proći ćemo kroz više deklaracija kriza znanstvene psihologije od kraja 19- do kraja 20. stoljeća,
kako bismo saznali zašto psiholozi proglašavaju krize, što se događa sa znanstvenom psihologijom kad ju takvi
proglasi protresu te kakve posljedice takvi potresi proizvode u načinu na koji konstruiramo psihologijsko
znanje. Možda, na kraju, naučimo nešto i o krizama u kojima se trenutno nalazimo.

F-006

PAUZA

PROGRAM
    Subota, 26. travnja 2025.   

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka
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*Za radionicu je broj mjesta ograničen te je potrebna prethodna prijava, na linku

**Za radionicu je broj mjesta ograničen te je potrebna prethodna prijava, na linku

https://forms.gle/7HLejJfnyGV2FkV96
https://forms.gle/ScefKUiuKWJNKpyXA


Vrijeme Predavač/ica, naziv i opis aktivnosti Mjesto

16:30 -
17:40

prof. dr. sc. Slavka Galić
PREDAVANJE: Pretjerivanje s dijagnozama ili stvarno postajemo sve bolesniji?

Opis:  U novije vrijeme zasuti smo podacima o sve većoj učestalosti različitih problema s duševnim zdravljem.
Tako se npr. sve češće čuju zabrinjavajući podaci o porastu učestalosti depresije (i potrošnje antidepresiva),
anksioznih poremećaja, a sve su učestaliji zahtjevi za dijagnozom Deficita pažnje/hiperaktivnog poremećaja
u odrasloj dobi. Kada već spominjemo neurorazvojne poremećaje, u posljednjih tridesetak godina incidencija
poremećaja iz spektra autizma povećala se za više od 20 puta. Mnogi kliničari uočavaju sve veću učestalost
problema vezanih uz strukturu ličnosti uz višestruko povećanje zahtjeva za pomoći, što može biti i
ohrabrujuće jer pokazuje da je stigmatizacija duševnih poremećaja značajno smanjena. Ovo otvara pitanje
kriterija koje koristimo za dijagnozu koji su očito značajno prošireni u novim klasifikacijama duševnih
poremećaja (DSM-5), što kritičare navodi na raspravu o psihijatrizaciji društva i o neopravdanoj primjeni
medicinskog modela na duševne poremećaje. O ovim pitanjima treba voditi računa kada se razmatra
povećana učestalost duševnih poremećaja, no pri tom ne smijemo pasti u zamku traženja najjednostavnijih
mogućih objašnjenja. Duševno zdravlje, pa onda i poremećaje, svakako treba promatrati kroz kompleksnu
interakciju bioloških, psiholoških i socijalnih/okolinskih čimbenika i sa sigurnošću se može reći da su oni u
osnovi promjena u kliničkim slikama duševnih poremećaja i u njihovom značajnom povećanju koje je moguće
razjasniti jedino sustavnim i opsežnim istraživanjima. Stručnjaci koji sudjeluju u donošenju dijagnostičkih
odluka, ponajprije psiholozi i psihijatri, trebali bi voditi računa o brojnim čimbenicima i zadržati primjerenu
razinu kritičnosti kako bi izbjegli olako dijagnosticiranje različitih poremećaja, na primjer, u osoba koje
normalno reagiraju na neke krizne situacije. 

F-006

PAUZA

17:50 -
18:30

ZATVARANJE SPiRi-ja F-006

PAUZA

20:30 MOVIE NIGHT
Žilavi
park,

Kampus

7. Regionalni susret studenata psihologije Rijeka

PROGRAM
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HVALA VAM!

*Organizatori zadržavaju pravo izmjene rasporeda.


